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Spitalul Clinic de Urgentd ,,Sfentul loan" organizeaze examen de
promovare (surse inbrnd) , in conformitate cu prevederile ai. 69, art.70,
afi.71, art.72, art.74 din H.G.R. nr 1336/2022.

.Tipul probelor de examinare:
Proba scise sau a unei probe practice, dupa caz, stabilita de comisia de

examinare ;
.Examenul va avea loc ln data de 24.02.2023, ora 09.00 la sediul central
din Sos Vitan Berzegti nr 13 , sector 4, in cadrul Cabinetului Psihologie.
, Bibliografia- conform anexei prezentului anunt
.Tematicd- conform anexei prezentului anunl
.Metodologia privind condiliile de pafiicipare Si de desfdgurare a
examenului constituie anexa la prezentul anunl.
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METODOLOGIE PRIVIND DESFA$URAREA
EXAMENULUI DE PROMOVARE

Prezenta metodologie a fost elaborati conform H.G.R. nr. 133612Q22
pentru aprobarea Regulamentului - cadru privind stabilirea principiilor
generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant
corespunzdtor funcliilor contractuale gi a criteriilor de promovare In grade
sau trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual din
sectorul bugetar pldtit din fonduri publice , cu modificdrile gi completerile
ulterioare gi O.M.S. nr. 147012011.

Examenul de promovare conste intr-o proba scrisa sau a unei probe
practice, dupa caz, stabilita de comisia de examinare. Prin proba scrisa sau
a unei probe practice se testeaza cunogtinlele teoretice necesare
promovarii pentru care se otganizeaze examenul.

Subiectele se stabilesc pe baza tematicii de examen , astfel incat sa
reflecte capacitatea de analizi 9i sintezi a candidatilor, in concordanla cu
nivelul gi specificul postului pentru care se organizeazi examenul.

Sunt declarati admiii la proba scrisa candidalii care au obtinut
minimum 50 de puncte.

lnformatii suplimentare se pot obtine de la Serviciul Resurse Umane
si pe site-ul Spitalului Clinic de Urge\e ,,Sfan ban" www.sfib.ro
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1. Codul deontologic al profesiei de psiholog _ www.copsi.ro

2. Competentele psihologului clinician specialist _ wrvrv.coosi.ro

3.Hotararea nr. 4ll.ll,20l3 a colegiului psihologilor din Romania pentru
aprobarea Codului deontologic a profesiei de psiholog cu drept de libera
practica si a Codului de procedura disciplinara- www.coosi.ro

4.Manual de Buzunar de psihiatrie clinica (Kaplan &Sadock : Editia a III_a ,Editura Medicala, Bucuresti 200 I )

5. Psihopatologie si psihiatrie pentru psihologi @lorian TUDOSE,Catalina
TUDOSE, Letitia DOBRAMCI, Editu ra Trei,2011)

6. DSM IV - TR, Manual de diagnostic si statistica a tulburarilor menhle, ed.IV _
a revizuita, Ed.Humanitas

7. Tratat de psihorogie clinica si psihopatologie ( Serban IoNESCU, Alain
BLANCHET, Edirura TREI, 2009)

8. Psihologia Sanatatii ( Biban, A. Cluj: Ed. ASC& 2001)



TEMATICA

I.Codul deontologic al profesiei de psiholog

- Misiunea psihologului;

-Scopul si rolul profesiei de psiholog;

-Principiile fundamentale in exercitarea profesiei de psiholog;

2.Cunoasterea aspectelor privind sanatatea si boala psihica

- Conceptul de saratate;

- Alormalitate si boala;

- Conceptul de boala mentala;

-Aspecte privind stabilirea diagnosticului nosologic conform sistemului multiaxialDSMIV

3.Notiuni de evaluare si interventie psihologica conform ghidului de practica
si evaluare clinica in psihologie

- Evaluare si interventie psihologica in cazul tulburarii depresive;

-Evaluare si interventie psihologica in cazul tulburarilor anxioase;

4.Teoria si metodologia psihologiei clinice. Metode folosite:

- Studiul de caz;

- Consultatia;

- Testele si scalele;

- Observatia clinica;



5,Tulburarile dispozitiei

- Definitie;

-Diagnostic, semene si simptome;

-Criterii DSM IV;

6. Tulburarea psihosomatica

-Definitie/ Caracteristici;

-Criterii diagnostic DSM IV;

7. Bolnavul somatic

- Problemele psihologice

- Constiinta bolii;

- Reactii la boala;

8, Evaluarea functiilor cognitive

9. Tulburari psihice cu determinare organica

- Intarziere mintala;

- Dementele;

10. Hipocondria si anxietatea referitoare la sanatate Ia varstnici


