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1. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:
- Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice
- Obiective
- Definitii
- Precautiuni standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea i limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale

2. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia i
sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeazi s fie tratat 5i a metodelor de evaluare a deruldrii §i eficientei
procesului de sterilizare

- Cap. I: Definitii

- Cap. Il: Curdtarea

- Cap. lIl: Dezinfectia

- Cap. IV: Sterilizarea

3. Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activititi medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile
rezultate din activitdti medicale
ANEXA 1- NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activita{i medicale

- Cap II: Definitii

- Cap. llI: Clasificdri

- Cap. V: Colectarea la locul de producere (sursa)

- Cap. VI: Ambalarea deseurilor

- Cap. VII: Stocarea temporari a deseurilor rezultate din activitatdtile medicale

- Cap. VII: Transportul deseurilor rezultate din activitati medicale

- Cap. X: Evidenta cantitdtilor de deseuri produse de unitatea sanitard

- Cap. XII: Responsabilititi in domeniul gestiondrii deseurilor rezultate din activitdtile medicale

4. Ordonanta de Urgentd nr. 144/2008 privind exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a
profesiei de moasi si a profesiei de asistent medical, precum si organizarea si functionarea Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si Asistentilor Medicali din Romania

- Cap. | - Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moasd i a profesiei de
asistent medical

- Cap. IIl- Organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moagelor si
Asistentilor Medicali din Romania

5. Urgentele medico-chirurgicale. Sinteze, Lucretia Titircd, Editura Medicald, Bucuresti, 1999



- Cap. 1.- Urgentele aparatului respirator

1.1. Insuficienta respiratorie acutd

1.2, Criza de astm bronsic

1.4. Hemoptizia

1.6. BPOC acutizatd
- Cap. 2.- Urgentele aparatului cardiovascular

2.1, Edemul puimonar acut

2.3, Infarctul miocardic acut

2.6. Resuscitarea cardio-respiratorie
- Cap. 3. - Urgentele abdominale

3.1. Colica biliara

3.4. Hemoragiile digestive superioare
- Cap. 4. - Urgentele renale si urologice

4.1. Insuficienta renald acuta

4.2. Colica renald nefretica

4.3. Retentia acutd de urind
- Cap.8.-Urgentele in obstetrici-ginecologie (pentru Sectia Clinica Obstetricd-Ginecologie)
- Cap. 11. - Socul

11.2. Socul cardiogen

11.3. Socul anafilactic

6. Proceduri de nursing
6.1. Proceduri de nursing - vol 1, Editura EX Ponto Constanta 2007

- Cap. 1. Internarea i primirea pacientului

- Cap. 2. Igiena si confortul pacientului

- Cap. 3. Alimentarea pacientului

- Cap. 4. Controlul infectiilor nosocomiale

- Cap. 5. Masurarea si inregistrarea funciiilor vitale

- Cap. 6. Pansamente si bandaje (pentru Sectia Clinica Chirurgie Generald)

- Cap. 7. Sondaje, spilaturi, clisme

- Cap. 8. Administrarea medicamentelor

- Cap. 9. Recoltarea produselor biologice §i patologice pentru examene de laborator
6.2. Proceduri de nursing - vol 2, Editura EX Ponto Constanta 2009

- Cap. 1. Terapia intravenoasa

- Cap. 2. Transfuzia

- Cap. 4. Pregitirea preoperatorie §i ingrijirea postoperatorie (pentru Sectia Clinica Chirurgie Generala,
bloc operator, ATI, OG)

- Cap. 5. Particularitd(i de administrare a unor medicamente

- Cap. 7. Examene endoscopice

- Cap. 8. Punctii
6.3 Manual de nursing in bolile renale , Adrian Covic, Simona Hogos, Adina Covic, Editura
Demiurg, lasi. 2015- (pentru Sectia Clinicii Nefrologie)

- Managementul pacientului cu hemodializa

- Managementul pacientului cu dializd peritoneald

7. LEGE nr. 46 din 21 ianuarie 2003 (*actualizatd*) drepturilor pacientului.

8. ORDIN nr. 1.410 din 12 decembrie 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003.

Intoemit,

Director ingrijiri

As. X}Mana GHICA
v
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1. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:
- Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaza in
sistemul sanitar la produse biologice
- Obiective
- Definitii
- Precautiuni standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale
2. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea in unitdtile sanitare publice si private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a efictentei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare a deruldrii si eficientei
procesului de sterilizare .
- Cap. I: Definitii
- Cap. Il: Curatarea
- Cap. lll: Dezinfectia -
3. Proceduri de Nursing, Ecaterina Gulie, EX PONTO, Constanta 2007
- Cap. I: Internarea si primirea pacientului
- Cap. II: Igiena si confortul pacientului
- Cap. lll: Alimentatia pacientului
- Cap. IV: Controlul infectiilor nosocomiale
4. OMS. nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationald de date privind deseurile
rezultate din activitati medicale.
ANEXA 1- NORME TEHNICE din 3 decembrie 2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati
medicale
- Cap Il: Definitii
- Cap. Ill: Clasificari
- Cap. V: Colectarea la locul de producere (sursa)
- Cap. VI: Ambalarea deseurilor
- Cap. VII: Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitdtile medicale
- Cap. VIII: Transportul deseurilor rezultate din activitati medicale
- Cap. X: Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitard
- Cap. XII: Responsabilitati in domeniul gestiondrii deseurilor rezultate din activitatile medicale
5. Note de curs, PROGRAMUL NATIONAL DE PREGATIRE A INFIRMERELOR, 2011, OAMGMAMR
- Infirmiera si locul de muncd
- Atributiile infirmierei
- Ingrijiri generale ale pacientilor
- pozitia anatomicd normala
- Alimentatia si notiuni de nutritie si metabolism
- Notiuni de prim ajutor




- ngrijiri ale pacientilor
- schimbarea lenjeriei de pat si lenjeriei personale
- toaleta pacientului, igiena corporald si vestimentard
- pozitia pacientului in pat
- mobilizarea pacientului
- transportul si insotirea pacientilor
- prevenirea escarelor
- colectarea produselor fiziologice si patologice
- Infectiile nosocomiale
- Profilaxia si combaterea infectiilor nosocomiale
- Precautiunile universale
- Accidente prin expunere la sdnge

6. LEGE nr. 46 din 21 ianuarie 2003 (*actualizatd*) drepturilor pacientului.

7 ORDIN nr. 1.410 din 12 decembrie 2016 privind aprobarea Normelor de aplicare a Legii
drepturilor pacientului nr. 46/2003.

intoemit,

Director ingrijiri

o As. Mariana GHICA
o
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1. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:
- Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazs in
sistemul sanitar la produse biologice
- Obiective
- Definitii
- Precautiuni standard. Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea infectiilor
asociate asistentei medicale
2. Ordinul nr. 961/2016 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea Tn unitatile sanitare publice $i private, tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de
evaluare a eficientei procedurii de curdtenie si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectia mainilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeazi si fie tratat si a metodelor de evaluare a derul3rii si eficientei
procesului de sterilizare
- Cap. I: Definitii
- Cap. ll: Curdtarea
- Cap. lIl: Dezinfectia
3. Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza national de date privind deseurile
rezultate din activititi medicale = :
ANEXA 1- NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdti medicale
- Cap II: Definitii
- Cap. ll: Clasificdri
- Cap. V: Colectarea la locul de producere {sursa)
- Cap. VI: Ambalarea deseurilor
- Cap. VII: Stocarea temporary a deseurilor rezultate din activitatdtile medicale
- Cap. VIII: Transportul deseurilor rezultate din activitati medicale
- Cap. X: Evidenta cantitatilor de deseuri produse de unitatea sanitar3
- Cap. XIl: Responsabilititi in domeniul gestiondrii deseurilor rezultate din activitdtile medicale
4. HG nr. 857 din 24 august 2011 privind stabilirea sl sanctionarea contraventiilor la normele din domeniul
s@natatii publice
- Cap. I: Obiective si domenii de aplicare
- Cap. V: Contraventii la normele de igiend privind colectarea si indepértarea reziduurilor
5.. Note de curs, PROGRAMUL NATIONAL DE PREGATIRE A INFIRMERELOR, 2011, OAMGMAMR
- Notiuni de prim ajutor
- Tngrijiri ale pacientilor
- schimbarea lenjeriei de pat si lenjeriei personale
- Infectiile nosocomiale
- Profilaxia si combaterea infectiilor nosocomiale
- Precautiunile universale
- Accidente prin expunere |a sange

' in tocmit,
Diré; thr ingrijiri
As. Mafiana GHICA



