Tematica examen pentry ocuparea postuiui de moaga

|, Obstetrica fiziologics:
a) Anatomia organelor genitale, a baziny
b) Fiziologia aparatutui genital la femeie;
¢} Dispensarizarea gravidei:
a. planificarea familiala
b. contraceptia;
Dezvoltarea oului i a Fatutui;
Qvulatia si ovulul; Fecundatia:Nidatia;
Embriogeneza gi organogeneza:
Influenta factoritor nocivi asupra embriogenezei:
a. Factorii genetici,
b. Factorii de mediu:
¢. Bolite familiaje;
Morfofiziologia placeniei: structy
functiile placentei (enumerare):
i) Cordonul ombilical (structura, rof, dimensiuni);
1} Lichidu! amniotic (definitie, geneza, densitate, volum, rof);
K} Studiud clinic al sarcinii: m
i) Diagnosticut clinic ai sarcinii;
m) Diagnosticut de faborator al sarcinii,
n) Calcularea varstei sarcinii §f stabilirea datei probabile a nagte
2 lgiena sarainii:
a. a organismului in general {corporali. a organelor genitaie),
b. suportul spiritual tn sarcina;
C. examene de laborator utile in sarcing;
d. profilaxia bolilor infectioase in sarcina;
€. medicatia in sarcina;
f. educatia la nastere (scoala parintilor)
g. Consultatia prenatala {identificarea sarcinii cu ROC).
3. Bazinul 0s0s si moale in sarcina §in travaliu:
a, bazinul mare {diametrele exterioare ale bazinutui);
b. bazinul mic (diametrele stramtoritor);
¢. bazinul moate (planseul pelvian),
4. Atitudinea si acomodarea fStulti in cavitatea uterina:
a. agezare, prezentare, pozitie:
b. varietati de prezentatii:
5. Examenul clinic al gravidei:
a. inspeclia
b. paiparea;
¢. ascultatia;
6. Naslerea:
a. definitie:
b. semnele precursorii (pretravalipl)
¢. fenomenale de bazi ale nasterii,
d. fenomenelg pasive ale contractiilor uterine;
e. agenti care modifica contractiile uterine;
- pericadele si mecanismul sarcinif;
- conduita la nagtere;
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)
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h) ra macroscopica a placentei
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odificari ale organismului in cursul sarcinii

iui §i a glandei mamare Ia femeie;

(dimensiuni, greutate);

i

rii;



- diagnosticul suferintei fetale:
- primele ingrijiri ale nou - nascutului; ]
7. Diagnosticut:
a. Mecanismul nasterii in prezentatie O.LSA i
b. Prezentatia craniana flectatd ;i deflectata
¢. Prezentatia pelviana (prognastic, evalutie)
d. Prezentatia transversals (prognostic, evolutie}
. Sarcina gemelari;
8. Anestezia si anaigezia in nasteriie naturate:
9. Delivrenta
a. Delivrenia si pericada a IV a:
- Dezlipirea placentei $f a membranelor;
- Trecerea placentei din uter in vagin:
- Expulzia placentei in vagin; ;
b. Fiziotagia delivrentei: :
c. Clinica delivrentei; o
d. Timput delivrentei;
€. Conduita dup3 delivrents; :
f. Extractia manuala a placentei; ;
g. Controlul uterin manual gi instrumental;
h. Roful moasei:
- la asislenta nasterii in prezentatia craniana ;
- la asistenta nasterii in prezentatia pelviana i
- Supravegherea st dirijarea travaliului in sala de nasteri :
- in urmarirea si supravegherea HTA indusa gde sarcina
10. Lauzia fiziologica: :
a. Modificarile generale ale tauziei: i
b. Modificarile locale {genitale } in lauzie:
11. Asistenta Jiuziei: i
a. involutia uterina; ;
b. Lohiile;
c. Temperatura;
d. Atonia vezicald;
€. Ingrijirea plagii perineate:
f. Regimul alimentar al lauzei;
g. Gimnastica lauzei;
h. Activitatea sexuala; !
i. Concediul lauzel, recornandari ja externare
12. Sarcina patologica: ;
a. Hemoragiile din prima jumatate a sarcinii; ’
- avortul, sarcina in evolutie; :
~ sarcina cervicals, ;
- sarcina extrauterina;
b. Hemoragiile din a doua jumétate a sarcinii
- placenta praevia;

- apoplexia uteroplacentars; £, 0(4 :

- ruptura uterini ‘? v 00,.

- hematoame genitale: Loy 173 ‘ldfp, 5 "’M‘

¢. Hemoragiile Tn eursul nastenii: "#4‘;4’ ! 0 pfAgp /
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¢. educalia sanitars; '

fi. Tehni¢ile de ingrijire a gravide}, asistenta ia nagtere gi ingrijirea lauzelor.
1.Intocmirea anamnezei: :
2.Diagnosticul clinic si biotogic al sarcinii in prima i a doua jumatate: :
a. calculul varsiei sarcinii, calcylul datei aproximative g nagterii, concediyl de
maternitate:
b. determinarea prezentei fatutui, asoultarea batailor cordulyi fetal: !
3. Pregétirea gravidei pentru intrarea in seclia de obstetricy: ;
4. Pregatirea patulyi $i materiaiului necesar pentrii nastere si pentry nou-nascuf;
5. Pregdtirea gravidei pentru nastere;
6. Pregatirea instrumentelor, a substantelor antiseptice si madicamentoase pen:tru asistares
nasgterii;
7. Determinarea prezentatiei si pozitia fatului, ascultarea batdilor cordulul fetal; |
8. Pregatirea materialelor necesare pentru efectuarea pelivimetriai externe;
9, Asistarea unei nagteri in prezentalie Craqana; i
10. Supravegherea femeii in Perioada de expulzie a placentei:
a. conduita justa pentry prevenirea hemoragiei in pericada de expulzie ajplacentei §i
in primele ore de dupa nagtere;
b. aprecierea integritatii tesuturilor moi ate femeii; [
C. éxaminarea placentei si a membranelor; :
d. cantirirea placentei: .
11. Asistarea unet nagteri in prezentatia peivina: i
a. conduita in distocii
12.Conduita in caz de placenta praevia, :
13.Conduta I procidentele cordonuhi:
14.Conduita in dezlipirea prematurs a placentei; H
15. Extractia manuald a placentei §i controlu! manuat al cavitatii uterine; i

17. Pregatirea materialului necesar §i attibutiile asistentei medicale de obstetric-ginecologie
la efectuarea epiziotomiei §! epiziorafiei; ;
18. Efectuarea perineorafiei de gradul [ i gradul If; :
19. Foaia de observatie ginecologics si foaia de temperatura; !
a. masurarea batailor putsuiui §i notarea datelor in grafic; i
b. madsurarea termperaturii §i tensiunii arteriale, notares datelor pe foaja d!a
temperaturs; ;
C. urmarirea si supraveghersa involutiei Utering si a-organelor genitale externa:
scurgerea lohiilor - aspect, mitvs, cantitate, compozitie, supravegherea secrefiei
lactate; 5
20, Ingrijirea unei l&uze normale;
21. Ingrijirile necesare pentru prevenirea infeciiilor mamare; !
22, Ingrijirile necesare pentru prevenirea infectiiior puerperale; l
23. Pregatirea materialului moale $ & Instrumentarului pentry sterilizare; 3
24. Administrarea antibioticelor §i a medicamentelor prescrise de medic, doze, diiutii, ritm de
administrare, incidente si aceidente: :
25. Determinarea grupei sanguine; i )
26. Pregatirea matenalelor necesare peniru perfuzie si pentru transfuzie, aplican;pa perfuziei,

Supravegherea lduzei in timpul gi dupd efectuarea perfuziei; 0las
27. Importanta controlului medical periodic al femeii, rolut asistentei medicale ﬂcé-
ginacologie; I L T



28. Rolul asistentei medicale la educatia sanitars a fam liel pentru pastrarea si promovarea
sanatatii mamei i a copiluiui: !
i
lil. Urgenta in obatehici-ginecoio«gie.r’roﬁlaxia in infectiile intraspltalicest{:
1. Hernoragia in sarcina extrauvtering: ;
2. Hemoragia in avort;
3. Hemoragia in maia vezicala:
4. Hemoragia In apoplexia utero-placentars;
§. Hemoragia Ia nastere in pericada it $ I\
6. Hemoragia n placenta praevia;
7. $ocul obstetrical;
8. Asfixia albj gi albastra a nou-nascutuiu,;
9. Eclampsia;
10. Conduita asistentei megicale de obstetrica-ginecologie In:
&. sarcina multipls;
b. prezentatia transversalg;
¢. bazinele viciate i in falsui travaliu;
11. Hemoragia in ginecologie; g
12. Profilaxia infectiitor intraspitalicesti (infectii interioare in maternitati, case de nagtere):
a. agentii cauzali ai infectiilor intraspitalicesti; §
b. sursele de infectie intraspitalice$ti; :
c. factorii favorizanti ai infectiilor intraspitaficesti;
d. profitaxia infectiilor intraspitalicesti;
&. sarcina asistentelor medicale de cbstetrics i
f. ginecologie in profilaxia infectillor interioare In matemitate;
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- hemoragiile in perioada a IV 3 nasterii;
d. Disgravidiite:

- disgravidiile precoce;

- disgravidiile tardive:

- forme clinice avansats gl grave ale gravidelor tardive:

- preeclampsia;

- eclampsia;

- dermatopatiile;

- hemopatiile gravidei;

- infectia urinara §i sarcina:

- bolile cardiovasculare si sarcina:
13.Bolile amniosutui $i & ichidului amniotic:
14.Nasteréa prematura :

a. Nagterea prefungita;

15, Afectiuni concomitente cu sarcina:

a. Piglonefrita gravidica;

b. Infectia gonococica gi sarcina,;

c. Sifilisul gi sarcina:

d. Tuberculoza pulmonars $t sarcina;

e. Cancerul utenn si sarcina:

f. Vitaminozete si hipovitaminozete din cursul sareinii;

g. Diverse afectiuni acute in cursul sarcinii;

h. Moartea fatului in uter in timpul sarginii; .

i. factorul Rh;

16. Nasterea distocica:

a. distocii de origine materna;

b. distocii de origine fetala:

¢. accidente materne in cursut nasterii;

d. gocul obstetrical;

6. accidente fetale in cursut nagterii;

f. traumatismul matern in cursul nasterii;
17. Lauzia patologics:

a. infectia puerperala:

b. infeclia glandei mamare:

18. interventii obstetricala:
a. indicatiile si conditiile interveritiilor obstetricale;

b. interventitle propriu-zise. Ralul asistentai medicale de of

asistarea medicului care efectueaza interventia;
19. Nou-nascutu!;

a. nou-nascuiul;

b. nou-nascutul normal:

¢. nou-nascutul prematur si imatur:

d. principalele aspecte al patologiei neonatale;

e. reanimarea NOU-NAsGuUtuliui.
20. Cunoai-terea instrumentarului specific,

bstetricé-ginecﬁlogie in

i
H
1

21 Profesia de moasa {istoric; legisiatie care regetementeaza profesia)

22. Rolul asistentei medicaje de obstetrici-ginecologie:
a. sarcini organizatorice;
b. sarcini medicale tehnice i de ajutor;



