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TEMATICA
pentru examedul de medic specialist -

sp;cialitatea MEDICINA Dtr URGENTA

PROBA SCRISA
PROBA CLINlC;. - T RGENTE MEDICAIE
PROB{ CLINIC.[ - I RCENTE CHIRTJRCICALE
PROBA PRACTICA

I. PROBA SCRISA DIN URMATOARELE SUBIECTE:

ANESTEZTE $I TERAPIE INTENSWA

1. Fiziopatologia durcrii.
2. Anestezice locale,
3. Analgetice majore (morfinice).
4. Analggtice nofl morfiifce.
5. Anestezicelevolatile.
6. Substante sedativ€, hipnotice, psihotrope.

7. Sistemul nervos vegetativ (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor ou actiune

vegetativd (colinergice, parasimpatolitice, oateoolamine, simpatolitios)'

8, Substante ou acliune miorelaxanta.
9. Tehnici de anestezie loco-regionaltr,
10. Tehnioi de anestezio generald.

11. Tehnici de analgezie .

12. Analgezie-sedare ln condilii prespitalioesti.

13. Menlinerea libertdlii c4ilor respiratorii; mascl la ngianr, intubalia traheald,

traheostomia.
14. Grupole sanguine. Transl zia de senge $i fracliuni; autotransfuzia.

15. Accidente li incidente ale transfuziei sanguine

16, Fiziopatologia genorau a sttrrii de po.
17. $ocul hipovolemic,
18. gooul cardiogen,
19. Infeclie. Sepsis. $oc septio.

20. Solulii lnloouitoare de volum sanguin,

2 1 . Droguri cu acliune cardiotonicd 9i vasoactivd utilizate ln sttuile de $oo,

22. opriiea oardio-ciroulatorie. Masuri de resusoitare. (ACLS, ATLS, PAI-S, Neo-natal ALS)

23. Insuficienla respiBtorie aoutd qi cronicS.

24. Injuria pulmonar6 acutd (ALI), Sindromul de detresa respiratorio acuta (ARDS)'

25, Tehnici de supon ventilator anificial.
26. Stlrile de ooma (metabolice, traumatice, infeorioase, vasoulare-anoxioe, toxice exogene)'

27. Moartea cerebrald (aspeot€ medicale $i legale).
28. Evaluarea primartr a unui bolnav oritic ln afara spitalului.
29, Supravegheiea gi monitorizarea unui bolnav ln oonditii prcspitaliceqti $i ln timpul

transportului.
30. Partioularitali ale transportului aerian la bolnavii oritici

CARDIOLOGIE SI PATOLOGIE VASCULAR.A.

31. Durerea toraoio6. Criz5 anginoasd.

32. Tulburari paroxistice do tm cardiao $i de conducere

33. Sincopa $i lipotimia.



34.
35.
36.
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Infarctul acut do miocard'
Edemul pulmonar acut cardioggn.
Perioarditele. Tamponada cardiactr.

37, Endocardittr acut6.
38. Crizihipertensivtr.
39, Diseclia acuttr de aorttr.

40. Ischemia acute a membrelor inferioare.

41. Boalahomboembolicd,
42. Accidentele legate de tratamentul anticoagulant.

4J, Urgente la bolnavii pudatori de proteze valvulare,

44. Tromboliza: indicalii. contraindicalii. lehnica.

PNf,,UMOLOGIE

45. Dispneea.
46, Ciar,oza,.
47. Hemoptizia,
48. Criza de astm. Starea de rdu astmatic.

49, Insufioionta respiratorie aoutd la bolnavul ou insufioienld respiratorie cronicd

50. Pneumopatii infeclioase.
51. Pleurezii.
52, Pneunotoraxul.
53. Pneumonia de aspimtie.

PATOLOGIE ABDOMINALA

Dureroa abdominal[.
Ioterul.
Apendicita acutl.
Peritonitele acute generalizate.

Panqeatita aouttr.

Coleoistita aoutd,
Ooluzia intestinald
Complioalii ale bolii ulceroase gastro-duodena.le.

Hernia ttrangulat5.
Ischemia intestinald acutd,

Insufi cienla hepaticd aouti fulminanttr.
Hemoragia digestiv[.
Diareea acuttr.
Urgenre proctologioe..

NEI]ROLOGIE

68. Cefaleea.
69. Algiile faciale.
70. Sindrcmulmeningeal.
71. Hipertensiunea intracraniana
72. Crizele convulsive, Epilepsia.
73. Pataliziiextensive.
74, Hemoragia oerebro_meningee.
75, Accidentelevasculare ischemioe.

76. Sciatalgia.
77. Compresiamedulartr.

54.
55.
56.
57.

59.
60.
61.
62.
63.
64.
65.
66.
67.
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URGENTE METABOLICE

78. Dezechilibre acido'bazice.

79. Tulburtui hidroelectrolitice.
80. Hipoglicemia.
81, Acido-cetozadiabetica,
82, Coma hiperosmolad.
83. lnsufioienia suprarcnaliana aouttr

84, Tircotoxicoza,
85. Comamixedematoasd.
86. Tetania. Spasmofilia'

PSIHIATRIE

87. Agitaria . Anxietatea, Evaluarea $i atitudinoa fat[ de paoientul violent'

88. DePresia '

89. Tentativa de suicid.

90. Isteria,
91. Tulburali psihiatrice de origine organiod'

OBSTETRICi-G INECOLOGIE

92. Na$terea la domiciliu inopinatd.

93, Sarcina extrauterinI.
9+. Sang"r."u ur",irh ln primut trimestru de sarcina

qs. Sani"rut"u ,t"rind in ullimul trimestru de sarcintr

96, Hipinensinea arteriala $i sarcina' Eclampsia

97. Febra Post-Partum.
98. Infectii genitale,

99. Metroragiile.
100. Violul si abuzurile sexuale'

l0l . Apendicita acutd in timpul sarcinii'

TRAUMATOLOGIE

102. Conduitd prespitalioeasoa ln fata unui politraumatizat (evaluare pdmar[ $i

resuscitare).jiJ. -' iriur"u unui politraumatizat la spital; Evaluarea secundarS'

104. Siildroame de oompresie haumatictr'

105, Tmumatismedanio-oerebrale'
106. Traumatismerahidiene.
107. Traumatismetoracice,
108. Tsumatismeabdominale'
109. Traumatismc ale c6ilor udnare'

110. Hematoameretroperitoneale'
1l l. Traumatismo ale membrelor'

I 12. Secliuni traumatice ale membrelor'

I 1.1. Traumatisme maxilofaoiale'

114. Traumatismg la femeia gravidi

i i;: P;ffi;;;;., supirtol u'untut pentru 
-haumatolosiq,-.T,ll"*"""p"rh;;;;;;il;ital (dvaluarca ptimata' secundarii' resusoitare ii investigatii)
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TOXICOLOGIE

116, Terapia de urgenta a unei intoxicalii,
1 17. Intoxicalia cu psihotropo (benzodiazepine, barbituice, neuroleptice).
I 18. lntoxicatiacu antidepresoare hiciclice.
119. Intoxicalia cu opiacee.
120, Intoxicalia ou teofilintr.
121, Intoxicaria cu beta blocante.
122. Intoxicalia cu analgetice non morfinice.
123. Intoxioalia cu digitalice.
124. Intoxioalia cu pesticide.
125. lntoxicalia cu ciuperci.
126. Intoxioafia ou monoxid de carbon $i alte gaze hipoxemia.nte.
127. Toxicomania: supradozare; dependenfa; sevrajul.
128. lntoxicafia cu alcool.
129. inlepaturile de himenoptere.
130. Mu$ctrturile de serpi ti alte animale.
I 3 1 . Ingestia de substanle caustice, hidrocarburi $i solvenfi organici.

I'RGENTE INFECTIOASE

132. Orientare diagnosticd ?n fafa unui sindrom feb l.
133. Gripa.
134. Tetanos.
135. Botulisrn.
136. Turbare-
137. Gangrena gazoas[.
138. Enoefalit[viral5.
139. Meningitabacteriand,
140, Infecfia cu salmonelo (feha tifoidd ti paratifoidd).
141. Urgenle la bolnavii cu SIDA.
142. Infecliile pa{ilor moi.

UROLOGIE

I43. Colica nefteticd.
144, Retentia aoutd de u ni.
145. Hematu a.
146. Pdapismul.
147. Insufioienta renald acutd.
148. PielonefritaacutA.
149. Prostatita acut5, Uretrita acute.
150. Torsiunea de testicul.
151. Urgente la bolnavul ou insufioienh renall dializat oronic.

HEMATOLOGIE

152, Sindroamehemoragioe.
153. Tratamentul de urgenld al hemolilicului.
154. Methemoglobinemii dobindite.
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OFTALMOLOGIE

155. Dur€rea oculard.
156. Glaucomul acut.
157. Tulburtrri acute ale vederii,
158. Traumatisme gi arsuri ooulare.

o.R.L.

159. Corpstreinhringo-traheo-bro[sic
160. Verrijul.
161. Surditatea de apari{ie brutald.
162. Dispneealaringiand.
163. Epistaxis.
164. Angina.
165. Sinuzite'acuto,
166. otite acute.

DERMATOLOGIE

167. Eruplie febriltr,
168. Urtioarie $i edem Quincke.169. Leziuni cutanate buloase.
170. Sindromul Lyell.
171, N€oroz6 culanatd.
172, Celuliteinfectioase.

PEDIATRIE

173. Resuscitarca nou-ndscutului $i copilului.
174. Durerea abdominald la copil,
175. C za de astm la copil.
176. Corp strlin traheo-bronsio la copil.
177. Dispneeasugarului.
178. Convulsiile la oopil.
179. D€shidratareasugarului.
180. Diareea acuttr la copil.
l8l. Vdrsaturile Ia copil.
182. Moartea subitd a sugarului
183. Meningita acut, la copil,

GERIATRIE

184. Febra la varstnic.
185. Deshidratarea h varstnic.
186, Anemiavfustnicului,
187. Confuzia mentali $i depresia varstnicului.
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AFECTIUNI DATORATE MEDIULUI

188, Arsurile,Degeraturile.
189. Aooidenteprinelectrocutare.
190. Accidente de submersie.
l9l, Accidente prin spanzurare.
192. Hipotemiiaccidontale,
193. Hipertemii accidentale ,

MEDICINA IN SITUATTI DE CATASTROFA

104, Leziunj prin gaze de luptd.
195. Leziuni prin arme de foo.
196. Leziuni in caz de culremur.
197. Accidentenuoleare.

ASPECTE AbMINISTRATIW tN MEDICINA DE URGENTA

198. Medicina de urgenla academicd (lnvarament, oeroetare).
199. Etica profesional[ (rolalia cu paoientul, relaria cu ceilalfi doctori).
200. Aspectele medico-legale (legile, responsabilitatea, oonsimFmantul).
201. Organizarea serviciilor de medioine de urgentd (sisteme de comunicare. vehicule de
transport, protocoale medicale, adminisharea sist€mului de urgenltr).
202 .Accidentele colective qi catastofe: aspecte tactioe $i logi;tice.

IL .III. DOUA PROBE CLINICE

Cazurile clinice se vor alege din tematica probei scrise.

IV. PROBA PRACTIC.I

Constadin urmatoarele proceduri/tehnici:
. Protezarea cdilorae ene

-Cricotirotomia - Cunoa$terea tehnicii Si aplicaxea practica pe man€chin cadauu;
-Menevra Heimlich - Cunoa$terea tehnicii li aplicarea pmctictr;
-Intrharc.

' Obturatorul esofagian - Tehnictr, indicarii, complicatii $i aplicarea pmcticl pe
rnanechin/pacient

'.. Nasotrahealtr - Tehnicd, indicatii, contraindicatii, complicarii , avantaje, dezavantaje $i
aplicarea pacticii pe manechir/pacient;

' .. Orohaheald_- Tehnic6,.indicalii, contraindicalii, compiicalii , avantaje, dezavantaje $iaplicarea practicd pemanechir/pacient;

o. 
.Induclia 

anestezictr - Tehnici" indicalii, contraindicatii, complicali , avaffaje, dezavantaje
Si aplicarea practica pe manechiupacienU

o 
,. Fibrooptia - Tehnicr, indicalii, cortraindicalii, complicarii , avantaj€, dezavantaje $iaplicarea praqica pe mmechjn/pacient;

-Ventilatia mecanica - Tipuri (balon mascd, balon tub endotmheal, balon tub traheostomie,
vehtilator mecanic pulmomat pe baza de presiune, ventilator mecanic pe baza de volum).
-Venti Iatia translmhealt percuhnaa;
-Adjuvantii cailor aeriene.
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Anestezia:

- Localtr;
- Regionald, intravenoasI;
- Generau de scurttr duratd;
- Blocajul de nerv periferic;
Proceduri de diagnostic:

- Puncfia lombartr;
- Introducerea sondei nazogastrice;
- Perioardiocenteza;
- Lavajul;
- Anuosoopia;
- Toracocenteza;
- Tonometria;
- Interpretarea eleotrocardiogramei;
- InterFetarea unei radiografii pulmonare, cervicale, abdominalo ou contrast, de

ooloanl, de membre, oraniene, pelviene.
Genital urirar:

- Cateterizarea vezicii urinare:a^- Cateterul Foley. indicaii. connaindicalii, complicalii;o 
Puncla srprapubiana - iractica pe caiavru sau pacient.

- Na$terea:

! NaSterea dificita - sub supravegherea specialittior

' Nasterea normala - sub supravigherea ipecialiqrilor

t 
Cezariana perimortemnn timpul resusoitdrii - Tehnic6, indicalii,

contraindicalii,complicalii .

Cap gi get:
- Controlulepistaxisului:a-

I ambonamenI antenor:o Tu,nionua"ntoo,t..ior,t 
Cauterizare - T'ehnice, indicalii. conlraindicalii. complicalii.

- Laringoscopia " tehnica, indioafiile, contraindicaliile, complicatiilo, etc.
- Endoscopia nasofaringeand - sub supraveghere: indiaafii contraindicarii,
complicalii, erc.
Tehnici hemoditramice:
- Inse4ia cateterelor arteriale -tehnior, indicatii, contraindioalii, oomplicatii etc.
Proceduri Iegate de yase:
- Accesul venos centual -tehnici. indicalii conraindicalji, complicalii. etc.:a-

Fernurat:a-.luslllar]a ^1 '. -surrclav,culaf:

' ombilioal:o Preoara.ea d" ,"nu,o Lin'la intraosoastr. 
'

- Pantalonul antiloc, aplioare $i scoatere -tehniod, indicalii, contraindicali,
complioalii, eto.;
- Introduoorea oateterului de aort6 ti pulmonard - tehnioa, indicalii, contraindioatii,
complicarii, etc.

8. Ortopedie:
- Imobilizarea flacturilor $i luxafiilor;
- Reducerea ftacturilor $i luxaliilor;
- Coloana:a -. . .- Tehnici de lractiune cervical5;a -. .. .-.

I ennlcl oe rmoblzare:
- Tehrici de punere a splinturilor.

6,
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9. Toracer

- Pacineul cardiac:

: Cutanat - rehnica, indicatii. conlraindicatii. complicalii, etc.;- Transvenos -tehnici. indicalii. contraindicatii, complicatii, etc,;
- Defibrilarea - Cardioversia - dofibrilarea automata/automatizdrra (defibrilarea,
oardioversia pe maneohin);
- Electrocardiografia;
- Pericardiotomia - tehnicr, indicalii, contraindicalii, oomplicalii, sto. qi aplicarea
practica la cadavru;
- Toracotomia - tehnict" indicalii, contraindicalii. complicalii. etc,:
- Toracotomia de urgenf[ - tehnicA, indicalii, contraindicatii, cornplicalii, etc. $i
aplioarea practici pe oadavru
- Pleurostomia.

10. AIte tehnici:
- Monitorizarea End-tidal CO),
- Monitorizarcainvazivd;
- Lavajul gastric;
- Incizia-dronajul;
- Inse4ia tubului inresrinal;
- Pulsoximetria;
- Sutura plEgilor, tehnic6;
- Trepanatia - tehnicd, indioafii, contraindicatii, oomplicalii, etc. $i aplicarea pe
cadavru;
- Mdsurarea fluxului maxim expirator;
- Trombozd hemoroidalA - tehnictr, indioaiii, contraindioatii, complicatii, etc. $i
aplicarea pe cadavru. ln sala sau pe pacienl;
- Indepdrtarea corpilor striini din cdile respiratorii sau globul ooular - cunoa$terea
tehnicii;
- Sedarea pacientului conltient;
- Descarcerarea pacientului blocat - cunoaqterea materidlelor, a tehnioii, indicaliile

contraindicaliile, complicaliile. etc.
11. Condulta ir caz de pacierli multipli.
12. Precauliiuniversele.

MedicsofftFh
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