
TEMATICA
pentru examenul de medic specialist

specialitatea MEDICINA on dnCnNlA

I. PROBA SCRISA
II. PROBA CLIMCA. TIRGENTE MEDICALE
III. PROBA CLINCA - I]RGENTE CHIRTIRGICALE
IV. PROBA PRACTICA

I.PROBASCRISADINURMATOARELESUBIECTE:

ANESTEZIE $I TERAPIE INTENSIVA

1. Fiziopatologia durerii.
2. Anestezioe locale.
3. Analgetice majore (morfinice).
4. Analgetice non morfinioe.
5. Anestezicelevolatile.
6. Substante sedative, hipnotice, psihotrope.

7. Sistemul nervos ,rgrtutiu (anatomie, fiziologie). Farmacologia drogurilor cu acfiune

vegetativd (colinerfice, paiasimpatolitice, oatecolamine, simpatolitice).

8. Substanle cu aofiune miorelaxantd.
g. Tehnici de anestezie loco-regionald'

10. Tehnici de anestezie generald.

11. Tehnici de analgezie .

12. Analgezie-sedare tn oondifii prespitalicesti.

13. Menflnerea libertdtii cdiloi respiratorii; masc[ laringiand, intuba]ia fiaheald,

traheostomia.
li. Grupele sanguine. Transfuzia de sdnge gi fracfiuni; autotransfuzia.

15. Accldente gi incidente ale transfuziei sanguine'

16. Fiziopatologia generalE a st[rii de goo.

17. Socui tripovolemic.
18. $ooul oardiogen. ' ', ,

19. Infeofie. SePsis. $oc sePtic.

20. Solulii lnlocuitoare de volum sanguin.

21. oactiv[ utili
22. resuscitare' aI ALS)

23. c6.

24. Injuriapulmonarl aoutl (ALI). Sindromul de detr

25, Tehnici de suport ventilator artificial.
26, Stdrile de coma (metabolioe, traumatice, infectioase, vasculare-anoxice, toxioe exogene)'

27. Moartea cerebrald (aspecte medicale gi legale)'

28, Evaluarea primar[ a unui bolnav oritic ln afara spitalului.

29. Supravegheiea 9i monitorizarea unui boln rv in oondifii prespitaliceqti 9i In timpul

transportului.
30. Particularitati ale transportului aerian la bolnavii critici.

CARDTOLOGTE $r PATOLOGIE VASCULARA

31. Durerea toraoicI. Crizd anginoasd.

32. Tulburdri paroxistice de ritmlardiac ai de conducere' ' :ir" :' j

33. Sinoopa gi liPotimia.
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34, Infarctul acut de miocard.

35. Edemul pulmonar acut cardiogen'

36. Perioarditele. Tamponada cardiacd"

37, Endocarditd acutd.

38. CrizdhiPertensiv[;
39. Disecfia acut[ de aort[.
40, Ischemia acvtd amembrelor inferioare'

41, Boalatromboembolio[.
42. Accidentele legate de tratamentul anticoagulant'

43. Urgen{e la bolnavii purtdtori de proteze valvulare'

44. TrJmboliza: indicatii, contraindicafii, tehnic6'

PNEUMOLOGIE

45. Dispneea.
46, Cianoza..
47. HemoPtizia.
48. Criza de astm. Starea de r6u astmatic'

49. Insufioien{a respiratorie aout6la bolnavul cu insuficienJd respiratorie cronic6'

50. PneumoPatii infecfioase.
51. Pleurezii.
5,2, Pneumotoraxul.
53. Pneumonia de asPiratie.

PATOLOGIE ABDOMINALA

54. Durerea abdominald.
55. Iolerul.
56. Apendicita acut6.

57 . Peritonitele acute generalizate.

58. Pancreatita asfid.
59. Coleoistita acut6.

60. Ocluziaintestinal[
61.. Complicafii ale bolii ulceroase gastro-duodenale'

62, Hernia gtrangulatI.
63. Ise.homia intestinald aout6.

64, Insuficienfa hepatiod acutd fulminantd'

65, Hemoragia digestivl.
66, Diareea acut[.
67. Urgenfe Proctologice..

NETIROLOGIE

68. Cefaleea.
69. Algiile faciale.
70. Sindromul meningeal.
7 l, Hipertensiunea intraoraniana.

72. Clizele convulsive. Epilepsia.
73. P arulizii extensive.
74, Hemoragia cerebro-meningee.
75. Accidentele vasculare ischemice.

76. Soiatalgia.
77, Compresiamedular[.
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IIRGENTE METABOLICE

78. Dezechilibre aoido-bazice'

79. Tulbur[ri hidroelectrolitice'
80. Hipoglicemia.
81. Acido-cetoza diabetic['
82, ComahiPerosmolard.
83. lnsuficienla suprarenaliana acutl'

84. Tireotoxicoza.
85. Comamixedematoasl.
86. Tetania. SPasmofilia'

PSIHIATRIE

ST,Agitalia.Anxietatea.Evaluareagiatitudineafa}[depacientulviolent.
88. DePresia."

89. Tentativa de suicid.

90, Isteria.
gl. Tulburali psihiatrice de origine organic['

OBSTETRICA.GINECOLOGIE

92. Naqterea la domiciliu inopinatl'

sarcin[.
sarcinI.

sia.

97, Febra Post-Partum.
98. Infectii genitale.

99. Metroragiile.
100. Violul gi abuzurile sexuale'

ior. Apendicita acutdln timpul saroinii'

TRAUMATOLOGIE

lO2. Conduitd prespitalioeascaln fafa unui politraumatizat (evaluare primarl qi

; Evaluarea secundarI'

106: Traumatismerahidiene'
lO7. Traumatismetoraoioe'
108. Traumatisme abdominale'

109. Traumatisme ale cdilor urinare'

, 110, Hematoameretroperitoneale'

l 15. politraumatisme, suportul 
*uvunrat' 

pentru traumatologie; preluarea unui

politraumat irii-la"pitutlevatuarealJ*ura, sleoundara, resuscitare 9i investigafii)
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TOXICOLOGIE

116. Terapia de urgenta a unei intoxicafii.
ll7. Intoxicalia cu psihotrope (benzodiazepine, barbiturice, neuroleptice).
1 I 8. Intoxicatia cu antidepresoare triciclice.
119. :Intoxicafia cu opiacee.
120, Intoxicafia cu teofilinI.
l2l. Intoxicatia ou beta blocante.
122. Intoxicafia cu analgetice non morfinice.
123. Intoxicalia cu digitalice.
l2;4. Intoxicalia cu pesticide
125. Intoxicalia cu ciuperci.
126, Intoxicafia ou monoxid de carbon gi alte gaze hipoxemiante.
127. Toxicomania: supradozare; dependenfa; sevrajul.
128. Intbxicafia cu alcool.
129. Infepaturile de himenoptere.
130. Mugc[turile de serpi gi alte animale.
1 3 1. Ingestia de substanfe caustice, hidrocarburi gi solvenfi organici.

URGENTE INFECTIOASE

132. Orientare diagnostic[ln fafa unui sindrom febril.
133. Gripa.
134, Tetanos.
135. Botulism.
136. Turbare.
137. Gangrena gazoasd,.

138. Encefalit[viral[.
139. Meningitabacteriand.
140; Infeclia cu salmonele (febra tifoidd gi paratifoid[).
l4l. Urgenfe la bolnavii cu SIDA.
142, Infecliile pdrfilor moi.

TIROLOGIE

143. Colicd nefretiod.
144. Retenlia acutd de urind.
145. Hematuria.
146, Priapismul.
147. Insuficienta renald acut6.
148. Pielonefrita acutd.
149, Prostatita acut[. Uretrita acut6.
150. Torsiunea de testioul.
151. Urgenfe la bolnavul ou insuficienla renal[ dializatoronic.

HEMATOLOGIE

I52, Sindroame hemoragice.
153. Tratamentul de urgenfd al hemofilicului.
154, Methemoglobinemii dob6ndite.
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OFTALMOLOGIE

155.

1s6.
ts7.
158.

o.R.L.

159.

160.
t6t.
t62.
163,
164.

165.
166.

Durerea ocular[.
Glaucomul acut.
Tulburlri acute ale vederii.
Traumatisme gi arsuri oculare.

Corp strdin laringo-traheo-bronsic
Yortijul,
Surditatea de aparilie brutald.
Dispneea laringianI.
Epistaxis.
Angina.
Sinuzite'aoute.
Otite aoute.

DERMATOLOGIE

167, Eruplie febril6.
168. Urticarie gi edem Quincke.169. Leziuni cutanate buloase.
170. Sindromul Lyell.
l7l, Neorozd cutanatd.
172. Celulite infecfioase.

PEDIATRIE

173, Resuscitarea nou-ndscutului gi copilului.
L74. Durerea abdominaldla copil.
175. Crizade astm la copil.
176, Corp str[in traheo-bronsic la copil.
177. Dispneea sugarului.
178. Convulsiile la copil.
179, Deshidratarea sugarului.
180. Diareea acutl la copil.
181. Vdrs[turile la copil.
182. Moartea subitd a sugarului
183. Meningita acut[ la copil.

GERIATRIE

184. Febra la vdrstnic.
185. Deshidratarea la v0rstnic.
186. Anemia vdrstnicului.
187. Confuzia mentald gi depresia v6rstnioului.
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AFECTIT]NI DATORATE MEDIULUI

188. Arsurilo.Degeraturile.
189. Accidenteprinelectrocutare.
190. Accidente de submersie:
I 91 . Accidente prin spdnzurare.
192, Hipotermii accidentale.
193. Hipertemiiaccidentale,

194. Leziuni prin gaze de lupt6.
195. Leziuni prin arme de foc.
196. Leziuni incaz de cutremur.
197. : Accidente nucleare.

ASPECTE IbNNNTSTUTIYE IX N,TPUTCINA DE TIRGENTA

198. Medicina de urgenf6 academic[ (lnvafam6nt, cercetare).
199. Etica profesionalI (rela[ia cu pacientul, relafia ou ceilagi doctori).
200. Aspectele medicoJegale (legile, responsabil itatea, oonsimfdmdntul).
201. Organizarca serviciilor de medicind de urgenftr (sisteme de comunicare, vehicule de :

transport, protoooale medicale, administrarea sistemului de urgenfd).
202 .Accidentele colective gi catastrofe: aspecte tactice gi logistice.

Cazurile clinice se vor alege din tematica probei scrise.

Iv. PROBA PRACTICA

Consta din urmatoarele proceduri/tehnici:
. Protezarea cdilor aeriene

-Cricotirotomia - Cunoaqterea tehnicii gi aplicarea practicd.pe manechin cadavru;
-Menevra Heimlich - Cunoagterea tehnicii Ei aplicarea practicd;
-Intubarea

o 
Obturatorul esofagian - Tehnic6, indicaJii, complicalii gi aplicarea practic[ pe

manechir/pacient

o 
Nasotraheald - Tehnicd, indicalii, contraindicalii, complicalii , avantaje, dezavantaje gi

aplicarea practicd pe manechin/pacient;

o 
Orotraheald - Tehnic5, indicafii, contraindicafii, complicafii , avantaje, dezavantaje qi

aplicarea pr acticd pe manechin/pacient;

-Inducfia anestezicd - Tehnicd, indicalii, contraindicalii, complicafii , avantaje, dezavantaje
gi aplicarea practic6 pe manechin/pacient;

o 
.. Fibrooptia - Tehnicd, indicalii, contraindicalii, complicaf ii , avantaje dezavantaje Ei

aplicarea practicd pe manechin/pacient;
-Ventilalia mecanic[ - Tipuri (balon masc6, balon tub endotraheal, balon tub traheostomie,
ventilator mecanic pulmomat pebazade presiune, ventilator mecanic pebazdde volum).
-VentilaJia transtraheald percutanatd;
-Adj uvantii c[ilor aeriene,



2.

-7 -
Anestezia:

- Local6;
- Regionald, intravenoasI;
- General[ de scurt[ duratd;

- Blocajul de nerv periferic;
Proceduri de diagnostic:

- Punc{ia lombar6;
- Introducerea sondei nazogastrice;
j Pericardio centeza;
- Lavajul;
- Anuoscopia;
- Toracocenteza;
- Tonometria;
- Interpretarea eleotrocardiogramei;
- lnterpretarea unei radiografii pulmonare, cervicale, abdominale cu contrast, de

coloan[, de membre, oraniene, pelviene.
Genital urinar:

- .C ateterizar ea v ezicii urinare :

I Cut.tr*l Foley, indicaii, contraindicafii, oomplicafii;' o 
Punclia suprapubian[ - Practicd pe .uduyro sau pacient.

- Na$terea:

: Nagterea dificild - sub supravegherea specialigtiorI 
Nagterea normalI - sub'supravegherea specialigtilor

o
Cezarianaperimortem/ln timpul resuscit[rii - Tehnic6, indicafii,

contraindicaf ii,complicaf ii .

Cap gi gf,t:

afii, contraindicatii, complicafii.
- Laringoscopia - tehnicd, indicafiile, contraindicafiile, complicaliile, etc.
- Endoscopia nasofaringeand - sub supraveghere: indicafii contraindicafii,
complicafii, etc.
Tehnici hemodinamice:
- Inserfia cateterelor arteriale -tehnic6, indicatii, contraindica]ii, complica]ii etc.
Proceduri legate de vase:

contraindicafii, complicafii, etc.: 
.

- Pantalonul antiqoo, aplicare gi scoatere -tehnic6, indicalii, contraindicafi,
complicafii, etc.;
- Introducerea cateterului de aortd gi pulmonard - tehnio6, indioafii, oontraindicalii,
complicafii, etc.
Ortopedie: :

- Imobilizarea fracturilor gi luxaliilor;
- Reducerea fracturilor gi luxafiilor;
- Coloana:o ^.: Tehnioi de tractiune cervicald;o -,Tehnici de imoblizare:

Tehnici de punere a splinturilor. :

,A

6.
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9, Torace:

- Pacingul cardiac:

! "u,unu, 
- tehnic6, indicafii, contraindicafii, complicafii, etc.;

' Transvenos -tehnicd, indicatii, contraindicafii, complicafii, etc.;
- Defibrilarea - Cardioversia - defibrilarea automatd mtomatiztaa(defibrilarea,
cardioversia pe manechin);
- Electrocardiografia;
- Perioardiotomia - tehnio6, indioafii, contraindicafii, complioa]ii, etc. gi aplicarea
praoticd la cadavru;
- Toracotomia - tehniod, indicafii, conhaindicatii, complioatii, etc,;
- Toracotomia de urgenfl: tehnic6, indicatii, contraindicafii, cornplicafii, etc. qi

aplicarea praoticd pe cadavru
- Pleurostomia.

10. Alte tehnici:
-' Monitori zarcaEnd-tidal COz;
- Monitorizarea invazivil;l\ T,avajul gastric;
- Incizia-drenajul; \

- Inserfia tubului intestinal;
- Pulsoximetria;
- Sutura pldgilor, tehnic6;
- Trepanatia - tehnicd, inlicafii, contraindicafii, com licafii, etc. gi aplicarea pe
oadavru;
- Mdsurarea fluxului maxim expirator;
- Trombozd hemoroidald - tehnice, indicafii, contraindicalii, oomplicafii, etc. gi

aplicarea pe cadavru, ln sala sau pe pacient;
- Indepdrtarea corpilor strdini din c[ile respiratorii sau globul ocular - cunoaqterea
tehnicii;
- Sedareapacientului congtient;
- Descarcerarea pacientului blocat - cunoagterea materidlelor, a tehnicii, indicafiile

contraindicafiile, complicafiile, eto.
11. Conduita in caz de pacienti multipli.
12, Precaufiiuniversale.
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