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APROBAT

ANUNT 5
Spitalul Clinic de Urgenta ,,Sfantul loan” organizeaza aien de

promovare (sursa-internd) , in conformitate cu prevederile art. 78, art.79,
art. 83, art. 84, art. 86 si art. 87 din H.G.R. nr 1336/2022.

*Tipul probelor de examinare:

Proba interviu;
*Examenul va avea loc in data de 28.04.2025, ora 09.00 la sediul central
din Sos Vitan Barzesti nr 13 , sector 4, in cadrul Unitatea de Primiri
Urgente
*Bibliografia- conform anexei prezentului anunt;
*Tematica- conform anexei prezentului anunt;
*Metodologia privind conditile de participare si de desfisurare a
examenului constituie anexa la prezentul anunt.

Nrcrt Nume si prenume Examen de promovare /Studii SERVICIUL ]
1 llie loana Cristina Asistent medical generalist (PL) Unitatea de Primiri Urgente
Raduta Roxana Adriana Asistent medical generalist (PL) Unitatea de Primiri Urgente
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METODOLOGIE PRIVIND DESFASURAREA
EXAMENULUI DE PROMOVARE

Prezenta metodologie a fost elaboratd conform H.G.R. nr. 1336/2022
pentru aprobarea Regulamentului — cadru privind stabilirea principiilor
generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant
corespunzator functiilor contractuale si a criteriilor de promovare in grade
sau trepte profesionale imediat superioare a personalului contractual din
sectorul bugetar platit din fonduri publice , cu modificarile si completarile
ulterioare si O.M.S. nr. 1470/2011.

Examenul de promovare consta intr-o proba interviu, care la baza
evaluarea raportului salariatului debutant, intocmit de indrumator. Prin
proba interviu se testeaza cunostintele teoretice necesare promovarii
pentru care se organizeaza examenul.

Subiectele se stabilesc pe baza tematicii de examen , astfel incat sa
reflecte capacitatea de analiza si sinteza a candidatilor , in concordanta cu
nivelul si specificul postului pentru care se organizeazd examenul.

Sunt declarati admigi la proba scrisd candidatii care au obtinut
minimum 50 de puncte.

Informatii suplimentare se pot obtine de la Serviciul Resurse Umane
si pe site-ul Spitalului Clinic de Urgenta ,, Sfantul loan” www.sfib.ro

Intocmit
Nitu Dorinela Gabriela
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Bibliografie/ Tematicd
examen promovare asistent medical generalist

1. Ordinul MS nr, 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentel medicale h unititile sanitare:

- Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazd in
sistemul sanltar la produse biologice

- Obiective

- Definitli
- Precautiuni standard. Masurl minime obligatorii pentru prevenirea si limitarea Infectiilor
asociate asistentei medicale

2. Ordinul nr. 1761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdtarea, dezinfectia si
sterilizarea fn unitdtile sanitare publice si private, tehnicii de lucru $l interpretare pentru testele de
evaluare a eficlentel procedurll de curitenle si dezinfectie, procedurilor recomandate pentru
dezinfectla méinilor, in functie de nivelul de risc, metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in
functie de suportul care urmeazi s3 fie tratat si a metodelor de evaluare a derulirii si eficientei
procesului de sterilizare

- Cap. I: Definitii

- Cap. Il: Cur#tarea

- Cap. lll: Dezinfectia

- Cap. IV: Sterilizarea

2, Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate din
activitdti medicale §i a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile
rezultate din activitdti medicale
ANEXA 1- NORME TEHNICE privind gestionarea deseurilor rezultate din activitdtl medicale

- Cap II: Definitii

- Cap. lll: Clasificari

- Cap. V: Colectarea la locul de producere (sursa)

- Cap. VI: Ambalarea deseurilor

- Cap. VII: Stocarea temporara a deseurilor rezultate din activitatdtile medicale

- Cap. VIIi: Transportul degeurilor rezultate din activitdti medicale

- Cap. X: Evidenta cantitdtilor de deseuri produse de unitatea sanitars

- Cap. XII: Responsabilitdti in domeniul gestion#rii deseurilor rezultate din activitdtile medicale

3. Urgentele medico-chirurgicale. Sinteze, Lucretia Titirc, Editura Medlcald, Bucuresti, 1999
- Cap. 1.- Urgeniele aparatulul respirator
1.1, Insuficienta respiratorie acuté
1.2. Criza de astm bronsic
1.4. Hemoptizia
1.6, BPOC acutizatd
- Cap. 2.- Urgentele aparatului cardiovascular
2.1, Edemul pulmonar acut
2.3, Infarctul mlocardic acut
2.6. Resuscitarea cardio-respiratorie
- Cap, 3, - Urgentele abdominale



"« Cap. 3. - Urgentele abdominale
3.1, Colica biliara
3.4. Hemoragiile digestive superioare
- Cap. 4. - Urgenfele renale si utologice
4.1. Insuficienta renal% acuti
4.2, Colica renali nefreticy
4.3. Retengia acutd de uring
- Cap. 11. - Socul
11.1. Socul traumatic
11.2. Socul cardiogen
[1.3. Socul anafilactic

4. ORDIN nr. 1142/2013 privind aprobarea procedurilor de practics pentru asisten{i medicali
generaligti

PARTEA II INTERVENTII AUTONOME

- Cap. 4. - Misurarca §i supravegherea functiilor vitale si a altor parametri

- Cap. 5. - Prelevari (recoltdiri) pentru examene de laborator

- Cap. 0. - Administrarea medicamentelor

- Cap. 7. - Terapii vasculare

- Cap. 8. - Sondaje, spalituri, clisme

-Cap. 9. - Participarea asistentului medical la punctii

- Cap. 10, - Participarea asistentului medical la examinZri imagistice

-Cap. 11. - Participarea asistentului medical la examene endoscopice

- Cap. 15. Ingrijiri In uronefrologie

- Cap. 21. Ingrijiri in afectiuni chirugicale
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