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lgm-alic_a pihihtiogtetie p.gf"r.tfu".e1sm.9nul.de premo-va_re aglstent medica!
l'Metodologia de supraveghere a oxpunerii accldentale a personalului care lucreaz[ in sistemul
sanitar la produse biologice

- Obiective
- Definifii
- Precaufiuni standard, M[suri minimo obligatorii pentru prsvenirea gi limitarea infecfiilor
asociate asistenlei rnedicale

2, Normelor tehnice privlnd curlfarea, dezinfecfia gi sterilizarea in unitlfile sanitare publice gi
private
- Definifii
- Curdfare
- Dezinfecfia ,

- Sterilizarea

3, Normelor tehnice privind gestionarea deryeurilor rezultate din activltlfi rnedicale
- Definilii
- Clasificdri
- Colectarea la looul de producere (sursa)
- Ambalarea degeurilor
- stocarea temporarr a deqeurilor rezultate din activitatdfile medioale
- Transportul degeurilor rezultate din aotivitdfi medicale
- Evidenfa cantitfiilor de degeuri produse de unitatea sanitar[
'Responsabilit[fi ln domeniul gestion[rii degourilor rezultate din aotivitdfile medicale

4..Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moag[ gi a profesiei de
asistent medical
- Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moag6 gi a profesiei de asistent
medical
' Organizarea qi funcfionarea Ordinului Asistenlilor Medicali Generaligti, Moagolor gi Asistenlilor
Medicali din Romdnia

5. Urgenf ele medico-chirurgicale.
- Urgenfele aparatului respirator
- Urgenfele aparatului oardiovascular
- Urgenfele abdominale
- Urgenfele renale si urologice '

- Urgenfele in obstetfioa-gineoologie
- $ocul anafilactic
- Ingrijirea plagilor

6. Ghtd de nursing - Tehnici
- Mdsurarea qi supravegherea funotiilor vitale qi a altor parametri
- Prelevdri (recoltdri) produse biologice si patologioe
. Sondaje, spil6turi, clisme
- Administrarea medicamontelor
- Terapiivasculare

8Jratat de tngrtjiri rnetllcale pentru asistentii medicali generalisti
- Tehnici pentru asigurarea igienei gi confortului paoientului



l'Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreaztr ln sistemul
sanitar Ia produse biologice

- Obiective
- Definifii
- Precaufiuni standard, Mdsuri minime obligatorii pentru prevenirea gi limitarea infecliilor
asooiate asistenfei medicale

2, Normelor tehnice privind curflfarea, dezinfecfia gi sterilizarea ln unitlfile sanitare publice qi
private
- Deflnifii
- Cur6{are
- Dezinfeclia ,

- Sterilizarea

3' Normelor tehnice privind gestionarea deqeurilor rezultate din activitl(i medicale
- Definifii
- Clasificdri
- Colectarea la locul de producere (sursa)
- Ambalarea degeurilor
- Stocarea temporard a dogeurilor rozultate din aotivitatIlile medicale
- Transportul deqeurilor rezultate din activitfii medicale
'Evidenla cantitdfilor de deqeuri produse de unitatea sanitar[
- Responsabilitdfi ln domeniul gestionlrii degeurilor rezultate din aotivitalile medioale

4..Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moagtr gi a profesiei de
asistent medical
' Exercitarea profesiei de asistent medical generalist, a profesiei de moag6 gi a profesiei de asistent
medical
- organizarea qi funcfionarea Ordinului Asisten(ilor Medicali Generaligti, Moagelor gi Asistenfilor
Medicali din Rom6nia

5. Urgen{ele medico-chirurgicale.
- Urgenfele aparatului respirator
- Urgenlele aparahrlui cardiovascular
- Urgenlele abdominale
- Urgenlele renale si urologice
- Urgenfele in obstetrioa-ginecologie
- $ocul anafilactio
- lngrijirea plagilor

6. Ghid de nursing - Tehnici
- M6surarea gi supravegherea funcfiilor vitare gi a altor parametri
- Prelev6ri (recoltlri) produse biologice si patologice 

'
- Sondaje, sp6l6turi, clisme
- Administrarea medicamentelor
- Terapii vasculare

8. Tratat de ingrijiri medlcale pentru asistentii medicali generalisti
- Tehnici pentru asigurarea igienei gi conforturui paoienturui
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1. Ordinul MS nr. 110112016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire gi limitare a infectiilot
asociate asistenlci niedicale iri rrnit[1ile sanitare:

- Metodologia de supraveghere a cxpunerii accidentale a personalului care lucreazd in sislemul sanitar

1a prodLrse biologice
* Obiective
- Definitii

- Precau[iurni standard, Mdsr"rri nrinime obligatorii pentru prevenirea qi limitalea infeoliilor asociate

asistcnlei nrcclicale
2. Ordinul nr. l'16712021 pentrLr aprobarea Norrnelor tehnice privirrd curd{alea, dczinfec}ia gi stcrilizarea ?rr

unitirlile sanitare pLrblice gi private, tehnicii de lucru qi intcrpletare pentru testele de evalr"tare a cficientei
procedulii cle cr-rrd{enie gi dczinl-ec1ie, procedurilor recomarrdate petrtru dezinfcclia trAitrilor, in ftrnc}ic cle

nivclLrl cie risc, metoclclor de aplicare a dczinl'ectantelol chitnice in funcfic de suporlul care urttteaz[ si] fle
tratat qi a tnetodelor dc cvaluarc a deLuldrii ;;i eficicrilei procesului de sterilizare

- Cap. l: Dcflnilii
- Cap. Il: Cur[larca
- Cap. III: Dez.infec{ia

3, OMS. nr'. 1226/2012 perntru aprobarca Norrnelor tehnice privind gcstionarca de;eurilor rezultate clin

Le_aL!_t!I_A d i n act i v i tdtj_D e

ANEXA 1- NORME l"llf{NICE tiin 3 deoenrbrie 2012 privincl gcstionarea degeurilor rezultate din activitrili
nredicale

- Cap II: Definilii
- Cap, III: Clasificdri
- Cap. V: Colcctarea la locul de producere (sursa)
- Cap. VI: Ambalarea de;eirrilor
- Cap. Vtl: Stocarca temporarl a deqeurilor rezultate din activitSfile rneclicale
- Cap. VIll: 'l.r'ansportul degeulilor rezultate din activittlli rrcdicale
- Cap. X: ilvidenfa cantitirlilor de deEeuri produsc de r:nitatea sanitar[
- Cap. Xil: Responsabilit[ti ?n domeniul gestionlrii degeLrrilor rezultate clin activitAlilc nreclicale

4. PROGI{AMTJI. NATIONAI, DE PRDG.A.TIRE A INFIIIMII.]II.EI,OR,2011, OAMGMAMII.

5. LEGII nr. 46 din Zf ionrr.i. 2003 (*actutlizat5*) drcpturilor pacientului.

6. ORDIN nr. 1.410 din 12 dcccmbrie 2016 privind aplobnrca Normelor tle aplicare a l,egii drepturilg_t:
peslqrlulu-!L462-00 3,



1. Precnu{iulti univcrsale
- Ptevenirca acciclentelor prin expunere la produse biologice

- Utilizarea echipaucntului de protecfie

- Igiena nlAinilot'
- Atitr.rclirrea in cazul exptttterii accidentale la produse biologic,e

2. Reg*li generale O, *f".lurr. a cur[{eniei gi tlezi,fec(iei zilnice qi periodice'
" 

Crlnoaqterea qi detinirea ullol'termeni:

- CLrrd{are
- Dezinlcclie
- Sterilizare
- l)etergettt
- Dezinfectatit
- AntisePtic
- CircLrite furlclionale
- Dezinseclie
- Deratizare

3. ingrijirile rle bazri acotlate pacien[ilor
- lttfirmiela qi locLrl de muncl
- Atribuliile infirrnierei
- ingLijiri generale ale pacienfilor

- Pozilia auatonlic[ trot'nrah

- Alirnentaiia 9i noliuni cle nr'rtrifie Ei metabolism

- Noliuni de Plirn ajtrtor
- ingrijiLi ale Pacienlilor

- scltintbat'ea lerrjeLiei de pat qi lenjeriei petsonale

- toaleta pacientLrlLri, igiena corporal6 qi vcstimentard

- Pozi[ia Pacieritului in Pat

- rnobi I izalea Pacicntului
- tratlsportul qi insolirea pacienfilor

- Prevetrirea escarelor
- colectarea produselor fiziologice qi patologice

- Irlt'ec!i i le nosocottt iale
- l'rofiiaxia Ei conibaterea infbcliilor nosocomiale

- Precaufitrnile Ltnivetsale

- Accidente pt'in exputrel'e la sAnge

rl. Gestionaren deqeurilor i'ozultate din activitatea medicall

'Colectarea
- Ambalalea
- DePoz,italea temPorat'it
-'lratrsPortul

5, Responsabilit[!i Ei cotttravcrt{ii in dorneniul gestionxrii deqeurilor rezultate din activitl!i medicale


